»Kodeks Przedszkolaka”
czyli normy i zasady obowigzujace
w Publicznym Przedszkolu nr 21.
Z uwagl na bezpieczenstwo i1 w trosce o dobre wychowanie dzieci
w Publicznym Przedszkolu nr 21 zostaly wypracowane normy i zasady pobytu
dzieci w przedszkolu nazwane ,,JKKodeksem Przedszkolaka”.
Powinny one by¢ przestrzegane przez wszystkie dzieci 1 wszystkich

pracownikéw przedszkola.

1. Zasady zachowania si¢ w sali:

- wchodzac do sali witamy si¢ mowiac ,,dzien dobry”, a wychodzac ,,do widzenia”,
- witam osoby doroste wchodzace do sali ,,dzient dobry”, a zegnam ,,do widzenia”,
- poruszam si¢ spokoijnie,

- siedz¢ poprawnie na dywanie lub na krzesle w czasie zaje¢ zorganizowanych,

- podnosze¢ reke, gdy chee cos powiedzied,

- z uwagg slucham wypowiedzi innych osoéb,

- dziele si¢ materialami 1 zabawkami z innymi dzie¢mi,

- po skonczonej zabawie, sprzatam zabawki i odkladam je na swoje miejsce,

- ksiazki ogladam przy stoliku lub w wyznaczonym miejscu,’

- zwracam uwagg na potrzeby innych,

- petni¢ obowiazki na rzecz grupy,

- wrzucam $mieci do kosza,

- zachowuje si¢ po cichu, gdy inni: pracuja, odpoczywaja,

- stucham czytanych lub nagranych bajek, muzyki relaksacyjnej,

- zglaszam nauczycielowi zle samopoczucie (b6l glowy, brzucha, z¢ba...),

- jezeli kto§ wyrzadza mi krzywde - wystawiam dton do przodu i méwie ,,Stop”,

- zglaszam si¢ po pomoc do nauczyciela, jesli kto$ Zle mnie traktuje,

- przed wyjsciem z sali do rodzica ( wyjscie do domu), zalatwiam potrzeby
tizjologiczne, jezeli czuj¢ taka potrzebe.

2. Zasady zachowania si¢ podczas spozywania positkow:

- przy stoliku siedze prosto z nogami pod stolikiem,

- kiedy czekam na positek nie bawi¢ si¢ sztué¢cami, by nie zrobi¢ krzywdy sobie,
badz koledze obok,

- zaczynam positek, kiedy nauczyciel powie ,,smacznego” a my odpowiemy
,»-dzigkujemy”,

- staram si¢ zjada¢ cale porcje, poniewaz wiem, jakie to jest wazne dla mojego

prawidlowego rozwoiju,



- w czasie positkow nie rozmawiam, aby si¢ nie zakrztusic,

- odchodzg¢ od stolika tylko za zgoda nauczyciela i zasuwam krzesto,

- dzieci, ktore wezedniej zakonczyly posilek, siedzg przy stole i czekajg az wszyscy
zjedza posilek.

3. Zasady zachowania si¢ w fazience i korzystania z toalety:

- jesli potrzebuje skorzystac z toalety w czasie zabaw lub zaje¢, informuje o tym
nauczyciela,

- przestrzegam ustalonej kolejnosci: najpierw korzystam z toalety zalatwiajac
potrzebyfizjologiczne, zawsze po sobie sptukuje wode w toalecie, a nastepnie
dokladnie myj¢ rece mydlem,

- nie wychodze z toalety nie ubrany/a,

- staram si¢ tak my¢ rece, aby nie nachlapa¢ na podtoge,

- oszczednie zuzywam wodg, mydlo,

- jedli potrzebuj¢ pomocy, zglaszam si¢ do nauczyciela.

4. Zasady zachowania si¢ na schodach:

- po schodach schodze spokojnie, nikogo nie pospieszam,
- w miar¢ mozliwosci schodze¢ od strony barierki 1 trzymam si¢ jej.

5. Zasady zachowania si¢ w szatni:

- przed wejsciem do budynku otrzepuje buty z piasku, blota lub $niegu i wycieram
o wycieraczke,

- zachowujg si¢ cicho, spokoijnie,

- W szatni poruszam si¢ bezpiecznie,

- pami¢tam o kolejnosci zakladania i zdejmowania odziezy,

- odziez wieszam na wieszaku oznaczonym moim znaczkiem,

- pamigtam, aby pomoc mlodszym kolegom,

- nie ruszam rzeczy w szafkach kolegow.

6. Zasady zachowania si¢ na placu zabaw — w ogrodzie

przedszkolnym:

- na plac zabaw i z placu wchodz¢ 1 wychodze ustawiony w pary lub w innej
ustalonej formie,

- bawi¢ si¢ we wczesniej ustalonej przez nauczyciela przestrzeni,

- nie oddalam si¢ od grupy,

- nie zabieram ze soba stodyczy, gum do Zucia,

- slucham polecen nauczyciela i zawsze przychodze na jej prosbe,



- bawig si¢ tak, by nie stwarza¢ zagrozenia dla siebie i innych,

- nie sypi¢ piaskiem na inne dzieci,

- bawi¢ si¢ zgodnie, dzielac si¢ zabawkami,

- na zjezdzalni¢ wchodze¢ pojedynczo, bez popychania innych dzieci, z wlasciwe;j

strony.

7. Zasady zachowania si¢ podczas wycieczek i spaceréw:

- ide zwartg grupa, para za para jedng strong chodnika na wyznaczone miejsce,

- nie oddalam si¢ od nauczyciela 1 grupy,

- slucham polecen nauczyciela i opiekunéw,

- nie rozmawiam z osobami nieznanymi i nie bior¢ od nich zadnych stodyczy lub
zabawek,

- kiedy chce skorzystac z toalety, informuj¢ o tym nauczyciela,

- do toalety ide tylko pod opieka osoby doroste;j,

- do autokaru wchodz¢ pojedynczo,

- w autokarze siadam na wyznaczonym przez nauczyciela miejscu, zapinam pasy
bezpieczenstwa,

- podczas przejazdu siedz¢ na swoim miejscu,

- zglaszam nauczycielowi ewentualne zle samopoczucie.
Wiem, Ze mam prawa i obowigzki.

Majac na celu dobro dziecka, zach¢camy Rodzicow do wspétpracy
i ujednolicenia oddziatywan wychowawczych i podniesienia
bezpieczenstwa dzieci.

Czytelnie 1 jasno nakre§lone granice daja dzieciom poczucie
bezpieczenstwa dzigki wiedzy, czego od nich oczekujemy, a okreslone
konsekwencje nieprzestrzegania ustalonych norm pozwalajg na
swiadomy wybor okre§lonych zachowan. Poprzez kolejne lata pobytu
dziecka w przedszkolu zasady te sa utrwalane 1 wspierajg ich prawidlowy

rozwoj.



